ЧЕМПИОНАТ БРЯНСКОЙ ОБЛАСТИ ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ
28 апреля 2024 года





                            г. Брянск, роща «Соловьи»
УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ
«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» КОРОТКАЯ (СПРИНТ)
	Параметры дистанции 
	Правила
	Соревнования

	Класс дистанции
	4
	4

	Длина дистанции (км)
	0,9-2,0 км.
	1,09 км

	Количество этапов 
	5-10
	7

	Контрольное время
	
	80 мин

	Характер маркировки 
	
	Красно-белая лента

	Система оценки нарушений 
	
	Бесштрафовая


СТАРТ

Расстояние от старта до блока этапов 1-2 – 40 м.

	Блок этапов 1-2
	Подъём по перилам - Спуск по наклонной навесной переправе
	КВ – 12 минут

	Этап 1 Подъём по перилам
	Этап 2 Спуск по наклонной навесной переправе

	Участник проходит блок этапов в следующем порядке:

1. Переходит из БЗ1 в БЗ2 по земле вдоль нитки этапа
2. Закрепляет перила этапа 2 на ТО2.

3. Переходит из БЗ2 в БЗ1 по земле вдоль нитки этапа 
4. Проходит этап 1.

5. Закрепляет перила этапа 2 на ТО1.

6. Проходит этап 2.

	Оборудование: ИС: БЗ1, КЛ – начало ОЗ. Судейские перила. ЦС: ТО1 – 3 судейских карабина – ОЗ.
	Оборудование: ИС: ОЗ, ТО1 – 3 судейских карабина. Судейские перила для организации дополнительной самостраховки. ЗЗК. ЦС: БЗ2. КЛ – окончание – ОЗ, ТО2 – горизонтальная опора.

	Действия: Движение по п.7.10. 
	Действия: Движение по п.7.9, 7.9.4(б). Организация перил по п 7.6. Снятие перил по п.7.6.15.

	Обратное движение: по п.7.10. Движение из БЗ1 к БЗ2 по земле вдоль нитки этапа.
	Обратное движение: по п.7.9, 7.9.4(а). В случае

отсутствия возможности вернуться по п.7.9, 7.9.4(а) по своим перилам, движение осуществляется в БЗ1 по земле

вдоль нитки этапа и далее по условиям этапа 1.


 Расположение карабинов такое же 

как на схеме при
ТО1
взгляде с БЗ1 на ТО1.         




   17 м. (30 гр.)

7 м


            
ТО2




КЛ – 2 м.
1,5 м.

БЗ 1
ЗЗК
КЛ – 3 м.      БЗ 2
Расстояние от блока этапов 1-2 до этапа 3 – 50 м.

	Этап 3. Переправа по бревну методом «Горизонтальный маятник».
	КВ – 6 минут

	Оборудование: ИС – БЗ1, ТО1 – горизонтальная опора, КЛ - начало ОЗ. Судейские перила.

ЦС – БЗ2, ТО2 – горизонтальная опора, КЛ - окончание ОЗ.

	Действия: Организация перил по п.7.6. Движение участника по п.7.14. с дополнительной самостраховкой по 7.8 к судейским перилам. Снятие перил по п.7.6.15.

	Обратное движение: по КОД по земле вдоль нитки этапа.



               9 м.                                            ТО2
ТО1        
                     8 м.




       1,5 м. БЗ 2
БЗ 1       1,5 м.
6 м.

 

            КЛ – 2 м.
                                                                                          КЛ – 1 м.
Расстояние от этапа 3 до блока этапов 4 - 5 – 430 м.
	Блок этапов 4-5
	Переправа по параллельным перилам - Переправа по параллельным перилам
	КВ – 10 минут

	Этап 4. Переправа по параллельным перилам
	Этап 5. Переправа по параллельным перилам

	Участник проходит блок этапов в следующем порядке:

1. Закрепляет перила этапа 5 на ТО1.

2. Проходит этап 4.

3. Закрепляет перила этапа 5 на ТО2.

4. Проходит этап 5.

	Оборудование: ИС: БЗ1, ТО1 – горизонтальные опоры, КЛ – начало ОЗ. Нижние перила – слеклайн. Верхние перила - Судейские перила. ЦС: КЛ – окончание – ОЗ, ТО2 – горизонтальные опоры.
	Оборудование: ИС: БЗ2, ТО2 – горизонтальные опоры, КЛ – начало ОЗ. Нижние перила – слеклайн. ЦС: КЛ – окончание – ОЗ, ТО1 – горизонтальные опоры.

	Действия: Движение по п.7.8.
	Действия: Движение по п.7.8. Организация верхних перил по п 7.6. Снятие перил по п.7.6.15.

	Обратное движение: по п.7.8.
	Обратное движение: по п.7.8. В случае

отсутствия возможности вернуться по п.7.8 по своим перилам, движение осуществляется в БЗ2 по условиям этапа 4.


ТО1

                                                                   20 м.
               1,2 м.                                                                                                1,2 м.

ТО2




       1,2 м.  БЗ 2
БЗ 1       1,2 м.


 

            КЛ – 2 м.
                                                                                          КЛ – 2 м.
Расстояние от блока этапов 4 - 5 до этапа 6 – 320 м.
	Этап 6. Спуск по склону.
	КВ – 7 минуты.

	Параметры этапа: Длина этапа – 20 м. Крутизна – 35 гр. Расстояние от ТО до КЛ – 2 м.

	Оборудование: ИС: БЗ1, КЛ – начало ОЗ. ТО – 1 неразъемный карабин. 
ЦС: БЗ2. КЛ – окончание ОЗ.

	Действия: организация перил по п.7.6. Движение участника по п.7.10. Снятие перил по п.7.6.15

	Обратное движение: по своим перилам по 7.10. В случаи отсутствия перил по судейским перилам по п. 7.10.


Расстояние от этапа 6 до этапа 7 – 100 м.
	Этап 7. Подъём по склону.
	КВ – 8 минут.

	Параметры этапа: Длина этапа – 25 м. Крутизна – 30 гр. Расстояние от ТО до КЛ – 2 м.

	Оборудование: ИС – БЗ1, ТО1 – судейский карабин. КЛ – начало ОЗ. ППС – 1. ЦС – БЗ2, КЛ – окончание ОЗ, ТО2 – судейский карабин.

	Действия: перед подъемом участник закрепляет один конец перил в ТО1, второй в ИСС. Движение участника по п.7.4, Организация перил по п. 7.6. Спуск, подъем по п.7.10. Снятие перил по п.7.6.15.

	Обратное движение: по своим перилам по 7.10.


 Расстояние от этапа 7 до финиша – 150 м.

ФИНИШ
