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В сборник вошли материалы, нацеленные на духовно-нравственное, патриотическое 

воспитание детей и молодёжи и сохранение этнокультурного наследия региона, основанные на опыте 

работы детской фольклорной школы «Калинушка». Театрализованное обрядовое действо 

народно-православного праздника; методическая разработка по этно-хореографии, основанная на 

экспедиционных материалах, собранных в экспедициях по Брянской области; мастер-классы по 

народно-прикладному творчеству, могут быть использованы, как учебные пособия, методические 

разработки при изучении детьми и молодёжью народной культуры. Тематика методических 

разработок, их содержательная часть позволит формировать познавательную активность детей и 

молодёжи в создании новых форм зрелищно-массовых мероприятий, основой которых станет 

неиссякаемый родник народного зрелищного обрядового театра, уникальной по своей стилистике 

этно-хореографии, многообразие традиционных видов рукоделия. 

В целевую группу проекта вошли участники детско-юношеских и молодёжных фольклорных 

коллективов, дети и молодёжь города Брянска и Брянской области. 
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В методической разработке описан ход воспитательно-познавательного 

мероприятия, посвящённого народно-православному празднику «Кузьминки». 

Данное мероприятие предназначено для учащихся ДФШ «Калинушка», их родителей, 

гостей праздника, а также рекомендовано для детей дошкольного и школьного возраста. 

В ходе мероприятия участники и зрители знакомятся с традицией бытования праздника, 

участвуют в интерактивных играх, танцевальной вечёрке, исполняют народные песни, 

игры, бытовые танцы. 

Разработка является методическим материалом для организации и проведения 

тематического мероприятия в помощь педагогам дополнительного образования, 

руководителям детских фольклорных коллективов учреждений культуры и образования. 
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Введение 
 
 

Воспитательно-познавательное мероприятие «Кузьминки» входит в план массовых 

праздников народно-православного календаря, который дополняет и расширяет 

формы и методы образовательно-воспитательного процесса дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы художественной направленности 

«Забытой правды возрожденье», реализуемой в детской фольклорной школе 

«Калинушка» Брянского областного губернаторского Дворца имени Ю.А. Гагарина. 

Проведение данного массового мероприятия является традиционным – это результат 

многолетнего педагогического опыта знакомства обучающихся ДФШ «Калинушка», их 

родителей с обычаями народно-православных праздников в игровой досуговой форме. 

Так, помимо содержательной и музыкальной составляющих, в один из ежегодных 

праздников, был включен конкурс по приготовлению обрядовых кушаний. В нём активно 

участвовали родители обучающихся. Эта часть праздника также стала традиционной и 

теперь каждый год все участники мероприятия знакомятся с традиционными блюдами 

национальной кухни и дегустируют их. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Кульминацией обрядовых действ является проведение совместных танцев и игр 

со всеми участниками праздника. В данной части ещё предстоит анализ и работа по 

подготовке и вовлечению в массовый «пляс» как можно большего количества участников 

праздника. 
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Цель: закрепить теоретические знания о народно-православном празднике 

«Кузьминки», подготовить обучающихся для активного участия в празднике, развить 

коммуникативные способности в процессе участия в массовом мероприятии. 
 

Задачи 

Обучающие: 

- познакомить с историей возникновения праздника; 

- познакомить с традицией бытования, приметами, обычаями праздника; 

- познакомить с отличительными особенностями праздника. 

Развивающие: 

- развивать творческие способности на основе сценического исполнения образцов 

песенного фольклора Брянской области; 

- развивать познавательные умения: любознательность, наблюдательность, интерес 

через организацию и активное участие в массовом тематическом мероприятии; 

- развивать коммуникативные умения сотрудничества, взаимопомощи, 

взаимопонимания, публичного выступления в совместной творческой коллективной 

деятельности. 

Воспитательные: 

- способствовать воспитанию интереса к народным традициям; 

- способствовать формированию эстетического вкуса, бережного отношения к 

истории и традициям своего края. 

- воспитывать нравственные качества личности, необходимые при коллективном 

взаимодействии (ответственность за результат коллективного труда, культуру 

общения, трудоспособность, взаимопомощь и доброжелательное отношение к друг 

другу и др.); 

- формировать культуру здорового и безопасного образа жизни. 
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Основная идея педагогической деятельности воспитательно- познавательного 

мероприятия «Кузьминки» выражена в сохранении принципов: 

- доступности восприятия знаний о бытовании праздника; 

- традиционности в подаче поэтического, музыкального содержания праздника; 

- применение интерактивных игровых форм работы со зрителями-участниками 

мероприятия; 

- развития познавательной мотивации и исполнительских способностей у 

обучающихся для активного участия в мероприятии. 

На данном мероприятии используются такие современные образовательные 

технологии, как: информационно-коммуникационная, личностно-ориентированная 

технология, игровая технология, здоровьесберегающая. 

Отличительными особенностями массового мероприятия «Кузьминки» 

является применение всех направлений воспитательно-образовательной деятельности, 

используемых в Детской фольклорной школе «Калинушка», основанных на общерусской 

и местной традиционной народной культуре. Это певческое исполнительство 

(сценические выступления групп и педагогов школы), элементы народной театрализации 

в сказке «Про кузнецов Кузьму и Демьяна», традиционная хореография (танцевально-

игровая программа «Вечёрка»), народно-прикладное творчество (тематическая выставка 

мастерской прикладных ремёсел), конкурс традиционных обрядовых кушаний (конкурс-

дегустация праздничных блюд национальной кухни). 

Использование характерных направлений народной культуры дает более широкое 

представление о празднике «Кузьминки», помогает развить у участников интерес к 

познанию народного уклада жизни, нравов, национальных культурных традиций. 

Особенности проведения воспитательно-познавательного массового 

мероприятия «Кузьминки» 

На данное мероприятие приглашаются обучающиеся Детской фольклорной школы 

«Калинушка», их родители, друзья, знакомые, а также детские фольклорные коллективы 

города Брянска и Брянской области. Массовое мероприятие является просветительским 

и показательным для гостей. 

Праздник «Кузьминки» имеет многолетний опыт проведения на различных 

сценических площадках губернаторского Дворца. Оборудование и оформление 

праздничного мероприятия универсально и может быть использовано в различных 

помещениях, предназначенных для концертных выступлений и массовых мероприятий. 

Для проведения необходимо иметь: 

- концертный зал со звуковой и видеовоспроизводящей аппаратурой; 

- экран для демонстрации презентаций и видеофильмов; 

- оборудованное место в зале или рядом с ним для тематической выставки; 

- оборудованное место в зале для проведения конкурса обрядовых кушаний; 

- просторное помещение для проведения танцевально-игровой программы. 

Успешное проведение мероприятия предполагает предварительную подготовку 

(организационные совещания) и распределение ответственных за порученное 

направление или этап праздника. В организации и проведении мероприятия участвуют 

все педагоги ДФШ «Калинушка», а также, привлекаются на помощь члены родительского 

комитета и активные родители. 
 
 
 



 


